
I Bivio 
 Regolamento “Corsa campestre” 

1.  La corsa è a staffetta e vi parteciperanno quattro 
elementi per squadra ( età non inferiore a 12 anni 
compiuti) di cui almeno una donna

2. Il percorso si suddividerà in quattro frazioni
a) A discrezione di ogni squadra i concorrenti si 

posizioneranno nelle piazzole coincidenti con 
l’inizio di ogni frazione

b) La prima e la quarta frazione saranno da 
percorrere a piedi mentre la seconda e la terza 
saranno percorse in bicicletta.

c) Ogni squadra parteciperà con biciclette proprie.
d) Al termine della propria frazione il concorrente 

passerà il testimone al compagno successivo
e) La squadra che arriverà al traguardo senza il 

testimone sarà retrocessa all’ultimo posto

3.  Vince la squadra che con il quarto frazionista arriva 
per prima al traguardo con il relativo testimone 




